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DE KRACHT VAN DE HOOP

Ooit gaf ik een meisje in Moldavié een kettinkje
met het symbool van geloof, hoop en liefde.

Ze was in tranen. “Ik heb altijd al gehoopt dat
ik ooit nog eens zoiets mocht dragen’, zei ze.
Mijn vrouw en ik steunen dit meisje al jaren.
Ze woont met haar broertjes bij haar oma en

is bijzonder intelligent. Maar er was geen geld
om te studeren. Dankzij onze hulp is ze nu
bijna afgestudeerd als arts en kan ze haar oma
financieel ondersteunen.

Geloof, hoop en liefde, dat is precies wat
Zending over Grenzen wil geven aan mensen
in Oost-Europa. Steeds weer ben ik diep
geraakt als ik ‘onze’ gezinnen in Moldavié
bezoek. De blijdschap die van de gezichten
straalt, omdat we er zijn. Onze komst geeft
hen zelfvertrouwen. Maar het is vooral de
kracht van de hoop die me raakt.

Je ziet bij hen het besef groeien, dat ze wél een
toekomst hebben. Dat er ook voor hen een
beter leven is weggelegd.

Voor Zending over Grenzen kom ik ook
regelmatig bij mensen thuis, die dat goede
leven voor een groot deel al achter de rug

hebben. Ze kijken uit naar een nieuwe toe-
komst en willen na hun leven met hun geld
graag hoop bieden aan anderen. Ik vond het zo
fijn om hen te ontzorgen, dat ik me ben gaan
verdiepen in het erfrecht en alles wat daarmee
samenhangt. Inmiddels heb ik de opleiding tot
nalatenschapscoach afgerond.

De drempel naar de notaris is voor veel mensen
groot en het woord testament is zwaar beladen.
Aan de andere kant is er ook het besef: ‘Als ik
het nu niet regel, komt het niet goed. Helaas
hebben ze gelijk, heb ik ontdekt. Er kunnen
heel vervelende dingen gebeuren. Dat wil ik
helpen voorkomen. Toch treft het me altijd
weer hoe betrekkelijk eenvoudig het is om

met je geld na je leven een toekomst te geven
aan anderen. Ik wil mensen helpen om die

stap te zetten. Want wat is er mooier om ook
na je leven geloof, hoop en liefde door te geven
aan anderen!

A,
"
Peter van der Bijl,

directeur Zending over Grenzen
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GEZIEN, GEHOORD
EN GELIEFD

Niet ver hiervandaan leven duizenden mensen in schrijnende
armoede. Hun leven is elke dag een strijd. Ze krijgen hun
huis niet warm, er is geen geld om eten te kopen, ouderen
brengen hun dagen in eenzaamheid door en kinderen gaan

niet naar school. Zending over Grenzen is er voor deze kwets-

bare mensen in Oost-Europa. We zien hen staan, luisteren
naar hun verhaal en laten hen merken dat ze geliefd zijn.

Voeding

Samen met plaatselijke kerken zetten we gaarkeukens
op, waar de allerarmsten elke dag een maaltijd
kunnen halen. We geven zaaigoed aan arme platte-
landsgezinnen, die hiermee hun eigen voedsel
kunnen verbouwen. Ieder jaar krijgen gezinnen een
kerstpakket voor wat gezelligheid tijdens de feest-
dagen. Kinderen die in risicogezinnen wonen,
worden door onze sponsorbijdragen ondersteund.

Gezondheid

De lange koude winter komen de gezinnen beter
door dankzij de warme dekens, kleding en stook-
hout die wij geven. We zorgen voor medicijnen,
extra vitamines, een bril of een tandartsbezoek.
En jonge moeders krijgen begeleiding van onze
verpleegkundige en een babypakket.

Onderwijs

Om te voorkomen dat kinderen voortijdig de school
moeten verlaten, geven we hen schoolmateriaal.

We zorgen ervoor dat kinderen uit tehuizen en

kansarme gezinnen een vakopleiding kunnen vol-
gen. Na schooltijd worden kinderen opgevangen
in kerken, waar ze huiswerkbegeleiding en een
maaltijd krijgen.

Geloofsophouw

We helpen mensen te groeien in geloof, hoop en
liefde via bijbelcursussen en christelijke radio-
programma’s. We vieren Kerst en Pasen, delen
(kinder-)bijbels uit, organiseren zomerkampen
en zijn aanwezig in gevangenissen om Gods liefde
uit te delen.

In vogelvlucht

Zending over Grenzen helpt al meer dan 40 jaar
kansarme gezinnen, kinderen en ouderen in
Oost-Europa.

De organisatie startte in 1973 onder de naam
Vervolgd Christendom. In die tijd sloot het IJzeren
Gordijn het huidige Oost-Europa af. De hulp-
verlening was vooral gericht op het brengen van
Bijbels naar Oost-Europa.

Met de val van de muur in 1989 kwam veel ellende
aan het licht. Overvolle tehuizen met onverzorgde
kinderen die opgroeiden zonder liefde en aandacht.
Gezinnen die met de hele familie in een vervallen
kamer leefden.

Dat was het moment waarop de organisatie zich
naast zendingswerk ook ging richten op materiéle
en sociaal-emotionele hulpverlening. Bij deze
nieuwe focus hoorde ook een nieuwe naam:
Zending over Grenzen.

Ieder jaar helpen we ruim 10.000 kinderen en
2.000 gezinnen.



“JE KUNT HET BETER OP TIJD REGELEN”

Mevrouw Hens van der Laan laat na aan Zending Over Grenzen

Mevrouw Van der Laan is dan wel 89 jaar, maar
zeker niet elke dag bezig met het einde van haar
leven. Integendeel, twee jaar geleden maakte ze

met Zending over Grenzen nog een reis naar
Moldavié. Iedere week is ze te vinden op het strand
bij Kijkduin. En ze zamelt nog volop kleding in voor
Zending over Grenzen. Ze staat middenin het leven.
Toch ligt haar testament al zeker twintig jaar op de
plank. “Iedere vijf jaar ga ik naar de notaris om het
te verlengen. “Zo, ben je er nog?’ vraagt hij dan”

De betrokkenheid van mevrouw Hens van der Laan
en haar inmiddels overleden zus bij Zending over
Grenzen begon met een advertentie in de krant,

vol foto’s van kinderen die een sponsor nodig
hadden. Het raakte de twee zussen en ze begonnen
met sponsoring. “Van het één kwam het ander”,
vertelt mevrouw Van der Laan. “We zijn onder
andere kleding en spullen gaan inzamelen. Vorige
week hebben ze hier nog 32 zakken en dozen
kleding opgehaald.”

Beide zussen besloten om Zending over Grenzen op
te nemen in hun testamenten. “We hebben allebei

geen kinderen. Op een gegeven moment besefte
ik dat er niemand is die dit na ons overlijden voor
ons regelt. Ik ging nadenken over wat ik met m’n
geld kon doen. Ik kon het aan de kerk geven, maar
dat doe ik nu al. Ik wilde ook iets geven aan goede
doelen. Ik heb het uiteindelijk verdeeld over ver-
schillende organisaties. Het is mooi dat kinderen
die het slecht hebben, na mijn dood kunnen delen
in mijn rijkdom. Ik heb met eigen ogen gezien hoe
mensen weer opfleuren door de hulp die Zending
over Grenzen biedt. Je ziet de gezichten gewoon
veranderen. Hoop doet écht leven.”

Om de puntjes goed op de i te zetten, deed
mevrouw Van der Laan een beroep op Peter van
der Bijl. De gesprekken met hem verliepen zeer
prettig, vertelt ze. “Hij komt nog steeds af en toe
langs. Hij is zeer kundig op dit gebied en denkt echt
met je mee. Ik ben blij dat ik het op tijd heb geregeld.
Wanneer je dit doet als het einde al dichtbij is, geeft
het problemen. Ik begrijp goed dat je er liever niet
over wilt praten of denken. Maar het is heel reéel
om het te regelen op het moment dat je nog goed
kunt nadenken”

-
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Mevrouw Hens van der L3

WAT ZEGGEN ONZE DONATEURS
EN SPONSORS OVER NALATEN AAN
ZENDING OVER GRENZEN

“We zijn best welvarend en hebben gebeden
wat we met ons geld moeten doen voor als
we er niet meer zijn. Ons hele hart ligt bij
Zending over Grenzen. Mensen in Oost-Europa
hebben onze hulp zo hard nodig. Het voelt
goed te weten dat onze nalatenschap
terechtkomt waar het echt nodig is.”

[GR.te V)

“Onlangs heb ik mijn testament weer eens
aangepast. Peter van der Bijl heeft mij samen
met een notaris enorm geholpen. Dat vond ik fijn.
Want je kent het wel: je bent het al lang van plan,
maar het komt er niet van. Het ging allemaal
gemakkelijk.”

“lk heb geen kinderen. Dus de noodzaak van
een testament was mij snel duidelijk.”
[HS.tel.]

“Het begon met een voedselpakket, daarna
sponsorde ik een gezin. Ik ben in Moldavié bij
hen op bezoek geweest en heb met eigen ogen
gezien wat een beetje hulp al een wereld van
verschil maakt. Ze noemen me zelfs ‘oma’.

En nu heb ik Zending over Grenzen ook in mijn
testament gezet, zodat het doorgaat als ik er
niet meer ben.”

[MK. te H.]



TWEE PORTRETTEN

van gezinnen die dankzij de hulp van Zending over Grenzen weer hoop, geloof en liefde hebben
gekregen. Hun situatie was uitzichtloos, maar ze durven weer te dromen van een beter leven.

VLADIMIR CHIGAI, BOER, DROOMT VAN EEN GROTE GEITENSTAL

getrouwd met Tatiana « vader van Christina (6] en Denis (4] « woontin Moldavié « werkt zes maanden per jaar in Rusland om

zijn gezin nog enigszins financieel te kunnen onderhouden

“De laatste keer dat ik terug kwam uit Rusland wist ik dat ik een andere
oplossing moest vinden. Het werk daar was te zwaar en gevaarlijk. Ik kwam
Sergiu Covalenco tegen, gezinscoach van Zending over Grenzen. Hij zei

dat ik best een mini-boerderij kon beginnen. Ik geloofde er eerst niet zo in.
Maar uiteindelijk gaf ik toe, omdat ik wist dat hij en de kerk het beste met
me voor hadden. Nu verbouw ik aardappels en hebben we kippen, een paar
varkens en een koe die op het punt staat om te kalven. Ik heb ook zes geiten
gekregen en materiaal om een stal te bouwen. Ik hou van mijn dieren. Het is
mijn droom om een grote stal te bouwen waar 200 geiten in kunnen.”

Sergiu: “Deze familie voorziet nu bijna
volledig in haar eigen levensonderhoud.
Dat hebben ze zelf voor elkaar gekregen,
door hard te werken! Vladimir’s voorbeeld
kan anderen inspireren om ook een stap
te zetten naar zelfredzaamheid.”

ESMIR BRZIKA, HOUTHAKKER, HEEFT WEER EEN SPRANKIJE HOOP

getrouwd met Sanela « vader van 3 zoons « woont in Livno in Bosnié « heeft evenals zijn vrouw gezondheidsproblemen waardoor

ze moeilijk aan het werk komen

“De kerk regelde voor mij dat ik geld kon verdienen door hout te hakken
voor een plaatselijke molen. Maar op een dag vertelde mijn baas, dat ik
alleen mocht blijven als ik m’n eigen kettingzaag meebracht. De moed
zonk me in de schoenen. Maar Nermin Begovic, gezinscoach van Zending
over Grenzen, vertelde mij dat het goed zou komen. Hij kocht voor mij
een kettingzaag. Toen ik de zaag zag, kon ik het niet geloven. Ik heb nu
een vaste baan en heb weer een sprankje hoop voor ons gezin hier”

Nermin: “De verbazing op het gezicht
van Esmir en zijn zoons toen ze de zaag
kregen, ontroerde mij enorm. Ze keken
emaar alsof het een regelrecht wonder
was. In Livno is veel ellende door werk-
loosheid. De kans die hij heeft gekregen,
dankzij de ondersteuning van Zending
over Grenzen, is een lichtend voorbeeld
voor anderen hier in Livno.”



NALATEN,
Z0 WERKT HET

Regel het op tijd

Nadenken over uw nalatenschap is best ingewik-
keld en tegen het opmaken van een testament ziet u
misschien wel op als een berg. Dat is heel begrijpe-
lijk en juist daarom is het verstandig om op tijd te
beginnen met het regelen van uw nalatenschap.

Legaat of erfstelling

Bij een legaat laat u een vast bedrag of een bepaald
goed, zoals een schilderij of een sieraad, na aan
Zending over Grenzen. Een erfstelling houdt in
dat u Zending over Grenzen benoemt tot (mede-)
erfgenaam van uw vermogen of een deel daarvan.

ledere euro komt goed terecht

Zending over Grenzen is vrijgesteld van belasting
over legaten en erfdelen. Het totale bedrag dat

u nalaat, gaat dus volledig naar onze projecten.
Zending over Grenzen hoeft daarover geen
belasting te betalen.

Op deze websites vindt u meer
informatie over nalaten.
www.belastingdienst.nl
www.goednalaten.nl
www_erfenis.nl
www.notaris.nl
www.goededoelen.nl/nalaten

Naar de notaris

Een testament wordt opgemaakt bij de notaris.
U bespreekt eerst uw wensen, waarna de notaris
een conceptversie van uw testament maakt. Na
ondertekening is het rechtsgeldig. Maar u kunt
uw testament op elk gewenst moment wijzigen.
Daaraan zijn wel kosten verbonden. Mocht u al
een testament hebben en alsnog besluiten om
Zending over Grenzen in uw testament op te

nemen, dan dragen wij desgewenst bij in die kosten.

Het is verstandig om in uw testament ook een
executeur aan te wijzen. Hij of zij is na uw
overlijden verantwoordelijk voor het uitvoeren
van uw testament. Peter van der Bijl, ICR-erkend
nalatenschapscoach, is samen met de notaris
beschikbaar als executeur testamentair.

MAAK EEN AFSPRAAK

Peter van der Bijl maakt graag tijd voor u vrij
om tijdens een persoonlijk en vrijblijvend
gesprek bij u thuis alles met u door te nemen.
Een afspraak is snel gemaakt via
telefoon 036 - 536 36 15 of
nalaten(@zendingovergrenzen.nl.

Kijk ook op www.zendingovergrenzen.nl/nalaten



Vrucht dragen

Wees als een boom
die vrucht draagt
Tijdens uw leven
en erna

Het kleine zaadje
dat u nu plant
gaat groeien

en geeft toekomst

Hoop, geloof en liefde
Dat zijn de vruchten
Het goede leven

Nu en straks

Jacomine Oosterhoff

ZENDING OVER GRENZEN - Postbus 1222 - 1300 BE Almere
T 036 - 536 36 15 « E info(@zendingovergrenzen.nl « W zendingovergrenzen.nl
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LEVENSBOOM

De boom springt meteen in het oog,
als u het kantoor van Zending over
Grenzen binnenkomt. Op de blaadjes
staan de namen van mensen die
nalieten aan Zending over Grenzen.
Door hun nalatenschap geven

zij rijke vrucht in de levens van
anderen. Natuurlijk graveren we uw
naam alleen in de boom als u daar
toestemming voor geeft. U kunt dit
overleggen met Peter van der Bijl.
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